ANTRENORLUK UYGULAMASINA YONELIK USUL VE ESASLAR

a) Ogrencinin Gorev ve Sorumluluklar

1. Ogrenci, uygulama yapacag: is yeri / spor kuliibii / kurum veya kuruluslarmn disiplin
yonetmeligi, kurallar, tiiziik ve mevzuatlar1 ve Yiiksekogretim Kurumlar1 Ogrenci
Disiplin Yo6netmeligi hiikiimlerine uymakla yiikiimlidiir.

2. Ogrenci, uygulama yapacag1 birimin arag-gere¢ ve malzemelerini dzenle korumakla
yiikiimliidiir. Aksi halde verdigi zarardan sorumlu olur.

3. Ogrenci, uygulama programinda yapilmasi gereken tiim isleyisleri yerine getirmek
zorundadir.

4. Ogrenci, antrendrliik uygulamasi boyunca ders sorumlu 6gretim elemani, uygulama
birimi ve diger 6grenciler ile isbirligi icinde planli bir sekilde ¢alismalidir.

5. Ogrenci, Uzmanlk Dali Antrenérliik Uygulamasi kapsaminda, yaptig1 calismalar ve
raporlari iceren bir dosyay1 hazirlayarak donem sonu dersin ilgili 6gretim elemanina

teslim etmesi gerekir.
b) Uygulama Yeri ve Antrenoriin Belirlenmesi

1. Uygulamalar sporla ilgili kamu ve 6zel kuruluslarda yapilabilir. Kamu uygulamalari
Igdir Universitesinde, Genglik ve Spor Bakanligi Merkez ve Tasra teskilatlarinda,
Genglik Merkezlerinde, tiniversitelerin sporla ilgili birimlerinde, belediyelerde, Milli
Egitim Midiirligii’ne bagl okullarda; 6zel kurulus uygulamalar1 ise spor kuliipleri,
spor merkezleri, fitness salonlar1 ve Antrendrliik Egitimi Bolimii Boliim Bagkanligi
tarafindan uygun goriilen benzeri yerlerde yapilabilir.

2. Uygulamanin yapildig1 birimde gorevli olan antrenériin uygun antrenorliik belgesine

sahip olmasi gerekir.
c) Uygulamanin Planlanmasi, Yiiriitiilmesi ve Degerlendirilmesi

1. Antrenorliik uygulamasi, 4. sinif giiz ve bahar yariyili olmak tizere toplam 2 dénem
olarak yapilir.
2. Ogrencilerin uzmanlk dali antrendrliik uygulamasini yapmak istedigi yerlerle kuliip

/kuruluslarin isteklerine yonelik kontenjanlar Boliim Baskanligi tarafindan belirlenir



10.

d)

Ogrenciler, antrendrliik uygulamasima her donem en az 10 hafta boyunca ve toplam
20 antrenman olmak tizere devam etmek zorundadir.

Dersin uygulama kismi1 haftada en az 4 saat olarak uygulama yerinde gerceklestirilir.
Ogretim elemani, sorumlulugundaki 6grencileri, uygulama programinda yer alacak
etkinlikler ve uyulmasi gereken kurallar konusunda bilgilendirir.

Ogrenci, yaptig1 giinliik antrenman planin1 uygulamadan en az iki (2) giin énce ilgili
Ogretim elemanindan onay alarak bir niishasini ona teslim eder.

Ogretim eleman1, 6grencilerle birlikte her hafta gerceklestirilen uygulamalarla ilgili
gelismeleri tartigir ve degerlendirir.

Ogretim elemani, ara sinav (vize) ve yariyil sonu (final) smavlarindan énce en az
ikiser kez degerlendirme yapmak tizere gozlem yapar.

Ogrenci, uzmanlk dali antrenérliik uygulamas: sonunda etkinlik plani cercevesinde
yiirlittigli calismalar ve ders degerlendirme formunu iceren dosyay1 tamamlayarak
Ogretim elemanina teslim eder.

Ogrencinin basar1 notu, antrendr ve dgretim elemani tarafindan ayr1 ayr1 verilen not

degerlendirmelerin ortalamasi dikkate alinarak yapilir.
Uygulama ile ilgili Diger Hiikiimler

Ogrenciler, uygulamaya yonelik asli gorevleri disinda gorevlendirilemezler.



